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Kivonat

Magyarorszdgon évtizedek dta a csokkend termékenység, a gyermekszdm visszaesése figyelhetd meg az
orszdgos adatok segitségével, ugyanakkor ez a tendencia nem egységesen érvényes. A kordbbi kutatd-
sok egy része a kiillonbozd képzettségii emberek csalddalapitdsdt dsszehasonlitva emeli ki a felséfokdi
és a legfeljebb alapfokii végzettségiiek kozitti eltéréseket, mig mdsok azt hangsiilyozzdk, hogy a lakd-
hely adottsdgai is befolydsolhatjdk a gyermekvdllalds kiilonbozdségeit. A tanulmdny egy interjiis
kutatds eredményeinek felhaszndldsdval mutatja be egy elszegényedert, elszigerelédort aprofaluban
Jellemzd gyermekvdllaldsi mintdkat, kialakuldsuk és fennmaraddsuk okait és kovetkezményeit.

A telepiilésen él6 fratalok korében az elsd gyermekvdllalds joval kordbbi életkorban jellemzd az orszd-
gos dtlaghoz képest. A nék 15 és 20 éves koruk kizitt, mig a férfiak 16 és 23 éves koruk kizott viltak
sziilové. A pdrkapcsolat irdnti igényiik korai életkorban megjelent, de ezzel pdrbuzamosan nem
kezdddott el a sziilové vdlds vdgya. Az elsé gyermekvillalds az esetek tiilnyomd tobbségében nem
tudatos dontés eredménye. Sokkal inkdbb az informdcidk hidnya éslvagy a fogamzdsgdtldsi eszkizok
elérhetetlensége miatt nem valdsulhatort meg a csalddtervezés.

Kulcsszavak: csalddalapitds, gyermekvillalds, nemi szerepek, elszegényedett falu, teriileti szeg-
regdcid

Abstract. Assessment of Family Planning Practices Among Young People Living in Poverty
from Rural Areas

Fertility in Hungary has been declining for decades. However, social sciences have long discovered
that there are different family-setting strategies in different social groups, so the trends observed on
the basis of national data are not uniform. Some analyzes highlight the differences between people
with tertiary education and those with primary education when comparing family-starting of people
with different levels of education, while others emphasize the importance of the type of settlement
and the conditions of the place of residence. The study presents the results of an interview study, it
examines young peoples childbearing behavior in an improverished, isolated village.

Among the interviewees, the first childbirth are characteristic also at a much younger age than what
national tendencies show. Womenss first child was born between the ages of 15 and 20. Mens first
child was born between the ages of 16 and 23. The need for a relationship is typical at an early age,
but the time for the desire to become a parent does not begin parallelly. In the vast majority of cases,
the first childbirth was not the result of a conscious decision, but due to the lack of information and/
or the inaccessibility of contraceptives prevented family planning.
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1. BEVEZETES

A volt szocialista orszdgokban a rendszerviltds utdn a demografiai magatartds is véltozdsnak
indult, a hdzasoddsi életkor és az elsé gyermek véllaldsdnak dtlagéletkora egyardnt kitolédott
(Spéder, 2009). A termékenységi életpélya késleltetve indul, amely csokkentheti a tovabbi gyer-
mekvallaldsi hajlandésdgot is, mindez az orszdgok korcsoportok szerinti megoszldsdra is hosszt
tava hatdst gyakorol (Spéder & Kiss, 2009).

A gyermekvallaldsi kedv visszaesésének okait vizsgdlé tanulmdnyok (Billari & Wilson, 2001;
Spéder, 2005; S. Molndr, 2010) személyes és intézményes tényezdket kiillonboztetnek meg. Az
intézményes tényez8k kozé soroljak tobbek kozdtt a tanulmdanyi id6 kitoléddsat, a karrierlehe-
t6ségek megvéltozdsdt, a munkaerdpiac és a lakdspiac dtalakuldsait, a csalddtdmogatdsi rendsze-
rek hidnyossdgait. Mig a személyes tényezdk kozott emlitik az individualizdci6, a modernizécid,
az éreékvélrozds jelenségeihez tartozo folyamatokat. Az intézményes és személyes tényez8k egy-
missal 6sszefiiggésben dllnak, mivel a tdrsadalomban jelen [évé intézményes tényezdk a szemé-
lyes dontésekre is hatnak, tovdbbd a személyes dontések mintaként szolgdlnak mdsok szdmara,
megviltoztatva az emberek magatartdsit. Az intézményes keretek befolydsoljak az emberek
gyermekvallaldsi terveit, illetve a megvéltozott koriilmények miatt a térsadalomban is elfoga-
dottd véle a gyermekvallalds késébbi életkorba toldddsa a sziildi generdcidhoz képest.

Ugyanakkor azok a gazdasigi, tdrsadalmi, értékrendbeli viltozdsok, amelyek erés hatdst gya-
korolnak a reprodukciés magatartdsra, nem minden tdrsadalmi csoportban érvényesiilnek egy-
formdn. Szdmos kutatds felhivja a figyelmet a tdrsadalmi csoportonként megjelend eltérésekre
is. Egyes vizsgdlatok (Husz, 2006; Kapitdny & Spéder, 2012) az iskolai végzettség szerinti kii-
lonbségeket hangstlyozzdk, mésok (Durst, 2006; Virdg, 2009) a telepiiléstipusonkénti repro-
dukci6s eltéréseket emelik ki. Kozos megillapitdsuk, hogy a képzettebb, magasabb stdtuszi és
a legalacsonyabb iskolai végzettséggel rendelkezd, elszegényedett, marginalizélt tdrsadalmi cso-
portok kozott jelentds kiilonbségek mutatkoznak a gyermekvéllaldsi magatartds teriiletén. Mig
a flatalok tobbségére hatdssal voltak azok a tdrsadalmi-gazdasdgi valtozdsok, amelyek a csaldd-
alapitdsi szokdsok megvéltozdsat is el6idézték, addig a tirsadalom peremén €18 fiatalok tomege-
ire tovabbra is jellemzd a fiatalkori gyermekvallalds.

A tanulmény egy 2015 és 2017 kozote zajlé kvalitativ kutatds eredményeit dolgozza fel.
Ennek sordn félig strukturdlt interjukat készitettem 18 és 35 év kozotti férfiakkal és nékkel,
akik legfeljebb alapfoka iskolai végzettséggel rendelkeznek és a nyilt munkaerdpiacrdl tartésan
kiszorulnak. Az interjuzds egy magyarorszdgi néhdny szdz {6s zsékfalu fiataljaival tortént, ahol a
tanuldsi és munkalehetSségek hidnya, a jovedelmi szegénység, a teriileti és tdrsadalmi szegregd-
cié meghatdrozza a lakossdg életlehetdségeit és a fiatalok felndtté valdsdnak atjar. Egy kordbbi
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tanulmdnyban (Czibere & Molndr, 2016) mdr megvizsgaltuk, hogy az itt é16 fiatal ndk életszer-
vezési dontéseit milyen tényezdk befolydsoljak leginkdbb. Jelen tanulmdny &sszesen negyven,
fiatal férfival és nével készitett interjiit haszndl fel, a vizsgilt telepiilésen az Gsszes kivalasztdsi
szempontnak megfeleld fiatallal interjat készitettem. A tanulmdny célja bemutatni egy elszegé-
nyedett, elszigetel6dote faluban jellemzd gyermekvillaldsi mintdkat, kialakuldsuk és fennmara-
ddsuk okait és kovetkezményeit.

2. A GYERMEKVALLALASI JELLEMZOK LE{RASA A VIZSGALT MARGINALIZALT
HELYZETU FIATALOK KOREBEN

A telepiilés Helyi Esélyegyenldségi Programjdt (2013) megvizsgalva azt tapasztaltam, hogy
rendkiviil fiatalos korstruktdrdval rendelkezik, mivel 14 évnél fiatalabbak hdromszor annyian
élnek a faluban, mint 65 év felettiek, a lakossdg kozel harmaddt a 18 év alatti korosztdly alkotja.
Mikézben Magyarorszdgon szimos mds volt szocialista orszdghoz hasonléan a termékenység
visszaesése, a fiatalabb népesség csokkenése figyelhetd meg, addig a vizsgdlt telepiilésen egészen
mis kordsszetétel jellemzd.

M 0-2 évesek
m0-14 évesek
W 15-17 évesek
MW 18-54 évesek
W 60-64 évesek
W65 év felettiek

1. dbra. A telepiilés népességének korcsoportonkénti megoszldsa (%) (forrds: sajdt készités, 2019)
Figure 1. Age distribution of the population (%) (source: own editing, 2019)

A terepmunka tapasztalatai is azt erdsitik meg, hogy a helyiek a tdrsadalmi dtlaghoz képest
kordbban és tobb gyermeket villalnak. A legtobb csalddban legaldbb hdrom gyermek van, de
eléfordulnak nyolc-tiz gyermekes csalddok is. Az interjaalanyok koziil csupdn négyen nem
voltak még sziil6k az interjuzds idépontjéban, koziiliik egy férfinak és egy nének egészségi okok
miatt nem sziilethetett még gyermeke, mig a mésik két férfi a legfiatalabb interjialanyok kozé
tartozott ekkor.
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Az interjaalanyok jellemzéen maguk is magas gyermekszdmu csalddokban néttek fel, csu-
pan egyetlen interjalanyomnak van egyetlen testvére, a tdbbiek legaldbb hdromgyermekes csa-
lddokbdl, leggyakrabban 6t- és hatgyermekes csalidokbdl szarmaznak. Nemcsak a magas gyer-
mekszdm, hanem a fiatalkori gyermekvillaldsi minta is 6r6klédott, mivel a sziili generdcié is
hasonléan fiatal életkorban villalta az elsé gyermekét.

A szdrmazdsi csaldd tobb dimenzidban is kifejti hatdsdt a gyermekeik élettervezésére, igy a
csalddalapitdssal sszefiiggd dontéseikre is, mivel a csaldd a szocializdcié elsédleges szintere, a
normak, értékek, szerepek dtaddsdnak terepe (Utasi, 1991). A fiatalon hdzasodé sziil6k minta-
ként szolgdlhatnak, fiatalkori csalddalapitdsra motivdlhatjdk a gyerekeiket. A korai gyermekval-
lalds tovdbba nehezitheti a munkaerdpiaci elhelyezkedést, a jovedelemszerzést, az egzisztencidlis
biztonsig megteremtését, ami 6sztdnzden hathat a sziiléi hdz elhagydsdra (Thornton, 1991). A
fesziiltségtdl terhes csalddi légkdr csak korldtozottan képes biztositani a fiatal felndttek tdmoga-
tésdt, érzelmi és anyagi biztonsdgdt, akik motivélttd valnak arra, hogy mindezeket a sziiléi hé-
zon kiviil keressék. Az erdforrdsok és az érzelmi kiegyensulyozottsig hidnya mdr egész fiatal
korban magas parkeresési aktivitdshoz és a szexualitds irdnti érdekl8dés fokozéddsihoz vezethet
(Bereczkei & Csanaky, 1996). A fiatalkori gyermekvillalds és az annak kévetkeztében felerdso-
d§ szegénységi kockdzat igy generdcidkon keresztiil 6rokl8dé jelenséggé vélhat (Virdg, 2015).

1. téblézat. Az interjiialanyok csalddi dllapota és az elsé gyermekvdllalds életkora (forrds: sajdt
készités, 2019).
Table 1. Family status and age at first child-bearing of the interviewees

Interjdalany | Nem | Eletkor Csalddi allapot Sziilgvé vélds életkora
1. N4 19 egyediildllg, 1 gyermek 16
2. Né 31 élettdrs, 4 gyermek 20
3. Né§ 27 élettdrs, 4 gyermek 18
4. N4 21 élettdrs, 2 gyermek 17
5. N6 23 egyediildlld, 2 gyermek 18
6. N§ 21 élettdrs, 2 gyermek 17
7. N6 35 élettdrs, 3 gyermek 18
8. N6 24 élettdrs, 3 gyermek 20
9. Né 23 élettdrs, 3 gyermek 17
10. N§ 22 élettdrs, 2 gyermek 18
11. N6 27 élettdrs, 2 gyermek 20
12. N§ 27 élettdrs, 3 gyermek 17
13. N6 26 élettdrs, 4 gyermek 15
14. Né 20 élettdrs, 2 gyermek 17
15. Né 19 élettdrs, 2 gyermek 17
16. N¢§ 33 élettdrs -
17. Né 18 élettdrs, 1 gyermek 17
18 N6 23 élettdrs, 2 gyermek 17
19. N4 26 élettdrs, 3 gyermek 18
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20. Né 23 élettdrs, 4 gyermek 16
21. N4 21 élettdrs, 2 gyermek 17
22. Férfi 18 parkapcsolat -

23. Férfi 22 élettdrs, 2 gyermek 18
24. Férfi 24 élettdrs, 2 gyermek 20
25. Férfi 34 élettdrs -

26. Férfi 24 élettdrs, 2 gyermek 20
27. Férfi 30 élettdrs, 4 gyermek 21
28. Férfi 26 élettdrs, 4 gyermek 16
29. Férfi 34 élettdrs, 4 gyermek 22
30. Férfi 26 élettdrs, 4 gyermek 19
31. Férfi 18 parkapcsolat -

32. Férf 26 élettdrs, 3 gyermek 20
33. Férfi 27 élettdrs, 2 gyermek 23
34, Férfi 27 élettdrs, 3 gyermek 17
35. Férfi 26 élettdrs, 3 gyermek 21
36. Férfi 21 élettdrs, 2 gyermek 19
37. Férfi 24 élettdrs, 2 gyermek 18
38. Férfi 22 élettdrs, 1 gyermek 19
39. Férfi 22 élettdrs, 2 gyermek 19
40. Férfi 26 élettdrs, 3 gyermek 20

A 21 néi interjtalany koziil 20 £ édesanya, az dtlagéletkoruk az elsé gyermek sziiletésekor
17,5 év. Legtobbjiik 17 évesen hozta vildgra elsé gyermekét, de voltak olyanok is, akik 15 és 16
évesen valtak édesanydvd. A fiatal nék tobb mint fele nem toltotte be a 18. életévét az elsd gyer-
mek megsziiletésekor. A legfiatalabban sziil8k 4ltaldban még nem rendelkeztek egytite €18 par-
kapcsolattal a terhesség észlelésekor, eredményeink szerint a kozos gyermekvallalds az osszekdl-
t0zésrél sz616 dontés meghozataldra is dsztonzéen hatott.

A 19 férfi interjualany koziil 16 {8 édesapa, 8k a n8knél valamivel késébb valtak sziilévé. Az
elsé gyermekvallalds dtlagéletkora 19,5 év a férfiak korében, akik 16 és 23 éves koruk kozote
lettek édesapdk. A legtobben koziilitk mar a nagykortsdguk betoltése utdn alapitottak csalddot,
s mig nem volt olyan néi interjualanyunk, aki hisz évnél idésebb lett volna az elsé gyermek
megsziiletésekor, addig akkorra a férfiak fele mér betsltotte a huszadik életévét. A férfi interja-
alanyaink korében is jéval alacsonyabb az elsé gyermekvallalds dtlagéletkora, mint ami a magyar
térsadalomban jellemzd, ugyanakkor a telepiilésen a férfiak és nék kozotti néhdny évnyi kii-
16nbség a csalddalapitds elkezdésében éppen a nagykorisig dtlépésének kérdését is jelenti.

A megkérdezett fiatal sziil6k gyermekszdma egy és négy kozott alakul, ugyanakkor a terhes-
ségek szdma ennél jéval nagyobb koriikben, mivel az interjizds idépontjiban tobb né is dllapo-
tos volt, tovdbba tobben is beszdmoltak arrél, kordbban volt mar abortuszuk. A terhességek
szdma igy joval meghaladhatja a megsziiletett gyermekek szdmdt. Mindezek miatt fontos a
fogamzasgitldssal kapcsolatos kérdéskor vizsgilata.
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3. SZEXUALITAS ES FOGAMZASGATLAS

A magyar tdrsadalomban a hdzassdgon kiviil megélt szexualitds fokozatosan egyre elfogadottabb
lett, amihez nagymértékben hozzdjérult az is, hogy a fogamzdsgdtlasi eszkozok elterjedésével a
szexualitds és a reprodukcié elvélt egymdstdl. Napjainkra a legtobb tdrsadalmi csoportban ter-
mészetessé vélt, hogy a hdzassdg nem feltétele a szexualitdsnak. A terepmunka tapasztalatai
szerint ebben a faluban a fiatalokkal, kiilonosen a fiatal nékkel szemben elvdrds, hogy a hdzas-
sdg/élettdrsi kapcsolat létesitése elétt ne legyen szexudlis kapcsolatuk. Egy olyan kozosségben,
ahol a szexualitdssal kapcsolatban erds elvdrdsok vannak jelen, ahol a parkapcsolaton kiviili
nemi kapcsolat nem elfogadott, ott az embereknél a szexudlis sziikségletek kielégitésének az
egyetlen terepe a parkapcsolat lehet.

A vizsgilt zséktelepiilésen a térbeli és tarsadalmi kirekesztettség, az Gsszetarté kapcesolatok
dominancidja, a hidszer kapcsolatok hidnya sajdtos normdkat, elvdrdsokat teremthet, erds tar-
sadalmi ellendrzést idézhet eld (Megyesi, 2015), mindez azzal jérhat egy ilyen elszigetel6dott
apré faluban, hogy nem vilhat normévd a kiilonboz6 értékrendszerek, életstilusok egyiittélése.
A hagyomdnyok, a tradicidk, a térsadalmi ellen8rzés sokkal erdteljesebb hatdssal van az embe-
rek életére, mint azokban a kozosségekben, ahol a kiilonbozd tdrsadalmi tékefajtdk egyenstlya
jellemz8. A kozosségi kontroll pedig a magdnszféra olyan teriileteire is kiterjed, mint a parva-
lasztds, szexualitds, gyermekvdllalds.

Leginkdbb a fiatal nékkel szemben a legerésebbek az elvdrdsok, szimukra a hdzassdgon ki-
viili szexualitds megélése még napjainkban sem elfogadott. A sziil6k sok esetben kifejezetten
tiltjdk a lednygyermekeiket a férfiakkal val6 ismerkedéstdl, azt szeretnék, hogy a linyok minél
késdbbi életkorban létesitsenek nemi kapesolatot. Mindez nemcsak erkélcsi okok miatt fontos
szdmukra, és nem is csak a telepiilésen él6k negativ megitélésétdl tartanak, hanem a nem kivant
terhesség bekovetkeztétdl is. Mds eszkozok hidnydban a szexualitds tabusitdsdval akarjék meg-
6vni a ldnyokat a korai gyermekvallaldstél.

» Tiltottdk télem, nem akartik, hogy talilkozzak vele, merr attdl féltek, hogy ha-
mar terhes leszek. [...] Abbdl a szempontbil igazuk lett, hogy tényleg hamar jott a
baba, de viszont ha leiiltek volna és elmondtdk volna normdlisan, hogyan kell védekez-
ni, akkor meg lehet nem volna ez.” (24 éves nd)

»Hit a sziilékkel errdl azért nem nagyon lehet beszélni. A barimdkkel esetleg, vagy
ha van olyan nagyobb linytestvér. Mdr csak azért sem kérdeztem volna meg téliik,
mert amiugy is mindig azt hajtogattdk, hogy ne menjek dr Sz...-hez, nehogy terhes
merjek lenni.” (21 éves né)

»Nem engedték el velem sokdig, mert azt mondtik, hogy nem akarjik, hogy terhes
legyen. De mi szerettiik egymist, és egyiitt akartunk lenni. Most ha nem tiltottdk volna
ennyire, lebet jobban tudtunk volna mi is vigydzni.” (26 éves férfi)

A sz1il8i generdciora is jellemzd volt a fiatalkori gyermekvéllalds, amelynek szdmos hdtrdnyac
hangstlyoztdk a fiataloknak. Kiilonosen az édesanyak voltak azok, akiknek a gyermekvéllalds
utdn besztikiiltek a lehet8ségei, 6k maradtak otthon a kisgyermek nevelése miatt, megszakitva
a tanulmdnyokat, jelentésen csokkentve az esélyeiket a munkatapasztalat szerzésre és a
munkaerdpiaci integrdcidra, s igy az 6ndll6 jovedelem szerzésére. Mindezek szimos mds tertile-
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ten is csokkentették az autonémidjukat: kevesebb lehetéségiik nyilt az otthon falain kiviili sza-
badidé-eltoltésre és kapcsolatihdl-bévitésre, s igy mds életvezetési lehetéségek megismerésére
és azok kozotti vélasztdsra. Ezek a hdtranyok a gyermekek felndtté véldsival sem sziintek meg
az anydk szdmdra, mivel a sajdt felndtté valdsuk olyan nehézségekkel terhelt volt, amelyek nem-
hogy csokkentek volna, sokkal inkdbb halmozédtak, mivel semmilyen segitséget nem kaptak az
akadalyok felszdmoldsdra.

,O is 17 éves volt, amikor én sziilettem, és azt mondta, hogy 6 azt szerette volna,
hogy én ne csalddosodjak le, csak 25-26 évesen. Mondom neki, hogy te is ilyen hamar
lecsalddosodtdl. De mondta, hogy nézd, lyanyom, nem is volt kinnyii az élet. [...] Azt
akarta volna, hogy majd késébb sziiljek, hogy ne éljem dt mindazt, amit neki kellett.”
(21 éves nd)

»Mi is dten voltunk testvérek, és mindig mondta anya, hogy szeret benniinket, de
sok gyerek, sok munka, és ugye, mindig egyediil maradr vele. Kevesebbet kinnyebb el-
tartani és konnyebb felnevelni, mint sokat. Szerette volna, ha kijdrom az iskoldt, és
addig ne fiiizzak, nehogy én is olyan hamar terbes legyek, mint 6.” (27 éves né)

A helyi csalddokban a tradiciondlis nemiszerep-felfogds er8sen érvényesiilt, amelynek kévet-
keztében a né igényei hdttérbe szorultak a férfiéval szemben, sok esetben a gyermekek érkezé-
sével pedig még inkdbb le kellett mondania sajdt egyéni sziikségletei kielégitésérdl. A sziildk
ezért ldnyaiknak mindenképpen mdsfajta életutat szdntak, a véltozdst pedig attdl vértdk, hogy
kés6bb és kevesebb gyermeket villalnak.

Ugyanakkor feltehetSen a kevésbé fejlett kommunikdcids és problémamegoldé stratégidk
hidnydban mégsem tudtdk megfelel6képpen dtbeszélni a fiatalkori gyermekvillalds veszélyeit és
annak elkeriilésének lehetéségeit. Tulajdonképpen mindezek helyett a szexualitdssal kapcsola-
tos kérdéskor mellézése és a fitkedl vald eltiltds volt jellemzd a linyos csalddokban, amely a
kivéncsi, a nemiség irdnt fokozddé érdeklddéssel rendelkezd fiatal néknél nem akaddlyozhatta
meg a szexudlis kapcsolatok létrejoteée.

A fatalok kérdéseikkel nem nagyon tudtak kihez fordulni, mivel a sziiléi generdciéra szinte
dltaldnosan jellemzd volt a szexualitds tabusitdsa, a kortdrsak is hasonléan hidnyos informdlesdg-
gal rendelkeztek. Rdaddsul azok a szakemberek sem voltak igazin elérheték szdmukra, akik
ezeket az informilis csatorndkat pétolhattdk volna. A kézoktatdsi intézményekben ugyan van
biol6giadra és szexudlis felvildgositdst megcélzé foglalkozdsok is, de egyrészt a fiatalok egy része
az iskolai tanulmdnyai korai szakaszdban lemorzsolédik, mdsrészt nem életszert, hogy a legin-
timebb kérdéseket az osztdlytdrsak eldtt szeretnék megbeszélni. A faluban hetente néhdny 6réc
tartdzkodé hédziorvos és védénd sem vilhat nagy valdszintséggel az ilyen jellegli informdciék
forrdsdvd. A kortdrsak korében népszert internetes informdcidszerzést pedig a digitélis eszkzok
korldtozott elérhetdsége miatt nincs lehetdségiik alkalmazni.

»Hdt, ki fogsz nevetni, de ez tigy volt, hogy véletlen volt. Nem gondoltam. .. gye-
rekésszel voltam. .. nem gondoltam, hogy egybil teherbe esek. De legelss alkalommal
teherbe estem.” (27 éves nd

»Igazdbdl nem is nagyon tudtam, hogy mit csindlunk, vagy hogy amit csindlunk,
az éppen az-e. Nem tudtam pontosan, hogy mitdl lehet terhesnek lenni. Mert hidba
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mondtdk nekem, hogy ha lefekszik valaki egy firival, akkor terhes lehet, de nem tud-
tam, hogy mégis mitdl. [...] Nem volt senki, akivel beszélhettem volna arrél, hogy mit
lehet tenni, ha nem akarok még gyereket.” (26 éves nd)

Jellemz8en azok a fiatal nék rendelkeztek tobb informdciéval a szexualitdsrél még aktivva
valasuk eldtt, akiknek az iskolai részvételitk hosszabbra nyult, kdzépiskolai tanulmdnyokat
kezdtek, illetve volt lehetéségiik arra, hogy interneten tdjékozédjanak. Ok is arrél szamoltak be,
hogy a sziil6khoz egydltalin nem tudtak fordulni az ehhez kapcsolédé kérdéseikkel, ugyanak-
kor 8k kevésbé élték meg mindezt hidnyként, mivel tobb (és szélesebb korti) kortdrs kapcsolat-
tal rendelkeztek, és arra is volt lehetdségiik, hogy az interneten keressenek informécidkat.

A fiatal nék tobbsége azonban nem volt tisztdban a fogamzdsgdtlasi lehetdségekkel, igy nem
is tudtdk ezek koziil kivélasztani a szimukra legmegfelelébbet. A férfiak valamivel tdjékozottab-
bak voltak a n8knél, mivel 8k a férfi csalddtagokkal jobban meg tudtdk beszélni a kérdéseiket,
és szamukra kevésbé korldtoztik az ismerkedést a sziil6k. A szexudlis kapcsolat és a nem kivént
terhesség elsésorban a néket bélyegzi meg a telepiilésen, igy a fiatal férfiak kevésbé voltak elko-
telezettek a fogamzdsgitlds irdnt, ezért nem is valhattak motivalttd, hogy begytjtsék az ezzel
kapcsolatos informdcidkat.

wPersze, hallottam réla, hogy van dvszer meg tabletta is, de igazdbdl 1igy voltunk
vele, hogy elsének még biztos nem lehet beldle baj. .. de mégis 1igy alakult, hogy becsii-
szott a gyerek.” (24 éves férhl)

~Megmondom bszintén, hogy kiprébiltunk ezt-azt, amivel el lehetett volna keriil-
ni, hogy terhesség legyen, mert ugye, nekem vannak bdtydim, akik felvildgositottak
engem, é tudtam volna, hogy mivel lehet megelézni, de megmondom észintén, hogy
nekem egyik dolog sem jott be, aztdn inkdbb kockdztattam.” (26 éves férf1)

A telepiilésen a ndk sokkal jobban érdekeltek a nem kivént terhesség megelzésében, egy-
részt mert feléjiik elvdrds a szexualitdsra valé igényiik korldtozdsa, mdsrészt a gyermekvallaldssal
megszaporodé feladatok és lecsdkkend lehetSségek is 6ket érintik. A kisgyermek nevelése mel-
lett tdmogaté hdctér hidnydban a ndék szdmdra nem Osszeegyeztethetdé a tanulds vagy a
munkaerdpiaci szerepvallalds. Ezzel szemben a férfiaknak a gyermekvallalds utdn is megmarad-
hatnak a csalddon kiviil vallalt szerepeik, a gyermekek érkezése nem korldtozza a mozgésterii-
ket, mivel a réluk valé gondoskodds elsésorban a nék feladata a telepiilésen érvényesiil$ tradi-
ciondlis nemi szerepfelfogs szerint.

Négydgydszati szakrendelés a falutdl 30 kilométerre taldlhaté. A telepiilésen még bolt sin-
csen, gydgyszertar is kizdrolag az orvosi szolgaltatds ideje alatt hetente egyszer. Még a megfeleld
ismeretek és a fogamzdsgitlds igénye esetén is nehézségekbe titkozik a sziikséges eszkozok be-
szerzése, igy a fogamzdsgdtlisi mddszerek koziil az Gvszer és a megszakitdsos kozosiilés vélik a
legkonnyebben elérhetdvé szdmukra, azonban egyik sem alkalmazhaté sikeresen a férfi partner
fogamzdsgdtlds melletti elkdtelez8dése nélkiil, amely a fentebb bemutatott tényez8k miatt ke-
vésbé jellemzd.
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4. AZ ELS® GYERMEKVALLALAS KORULMENYEI

A fatalok legtobbje ugy nyilatkozott, késébbi életkorban szerettek volna gyermeket véllalni. A
telepiilésen elterjedt fiatalkori csalddalapitdsi mintdt a legtobben a fogamzdsgdtldsi médszerek
hidnyos ismeretének, a fogamzdsgdtldsi eszkozok elérhetetlenségének tulajdonitjdk. A fiatalok
néhdny kivételtdl eltekintve nem tervezték az els6 gyermeket, késébb szerettek volna sziilévé
vélni. A gyermekviéllalds olyannyira nem volt tudatos tobb esetben is, hogy a terhesség tényérél
is csak elérehaladott dllapotdban szereztek tudomdst. A fogamzdsgitlasi eszk6zok mellett a ter-
hességi tesztek beszerzése éppugy nehézségekbe iitkdzott, mint a harminc kilométerre [év6 né-
gyogydszat felkeresése. Tobbekben valdban csak a terhesség késéi szakaszdban tudatosult a gyer-
mekvdrds ténye, de olyanok is voltak, akik eltitkoltdk a kornyezetiik elél az dllapotukat, abban
bizakodva, hogy valamilyen megolddst tudnak taldlni a kialakult helyzetiikre. Ezeknek a fiatal
néknek igy egyiltalin nem volt lehetdségiik a sajdt és a sziiletendd gyermekiik egészségét meg-
6v6 magatartdst folytatni, ami folyamatos fesziiltségeket, félelmeket generalt benniik.

»INem mertem elmondani anydméknak. Annyira féltem, még életemben nem fél-
tem ennyire. Kozben meg tudtam, tudtam jol, hogy orvoshoz kéne menni, meg nem
szabadna emelnem, meg kapdlnom, de annyira féltem nekik elmondani, hogy inkdbb
megcsindltam mindent. [...] Attdl is féltem, hogy mit fognak szélni, meg attél is, hogy
mi lesz a gyermekkel, nehogy beteg legyen azért, mert én nem tudtam vigydzni a ter-
hesség alart.” (19 éves nd)

»Rosszul volt a felségem, és akkor bekiildtek minket a kérhdzba, és ott tudtuk meg,
hogy mdr ot hénapos terhes, és akkor mdr nem lehetett elvetetni. Azt mondta, nem
érzett semmi furcsdt, ezért nem is gyanakodott rd.” (30 éves férfi)

Azok a fiatalok beszéltek a legpozitivabban az elsd gyermekvallalds koriilményeirdl, akik
mdr egyiitt éltek a pdrjukkal a terhesség észlelésekor. Azonban kériikben is tilnyomé tobbség-
ben voltak azok, akik késébb szerettek volna sziilévé vdlni. Mivel mdr élettdrsi kapcsolattal
rendelkeztek, kevésbé érte vdratlanul a kornyezetiiket a terhesség hire, és a helyi kozosség is
sokkal elfogadébb a fiatalkori gyermekvallaldssal, amennyiben az egy elkotelezett parkapcsolat-
ban térténik.

Viszont azok a ldnyok, akik a terhesség kialakuldsakor még nem rendelkeztek egyiitt €16
parkapcsolattal, kiilondsen megijedtek a vdratlan helyzettdl. Nemcsak a vdranddssigtol és az
anyasdggal jaré 4j feladatoktdl tartottak, hanem a sziil6k és a falubeliek reakciditdl is, igy nem
minden fiatal né fogadta 6rémmel a terhesség tényét, tobbiikben felmeriilt, hogy nem szeret-
nének sziildk lenni. A fogamzdsgitldssal kapcsolatos tdjékozatlansighoz hasonléan, sokan nem
voltak tisztéban azzal, milyen lehetdségeik lennének ebben a helyzetben, illetve szdmos
tévinformdcié volt jelen azzal kapcsolatban is, hogy dontéseik milyen kovetkezményekkel jar-
ndnak.

Mint ahogyan a terhesség kialakuldsdrdl sem volt lehet8ségiik donteni, mivel megfeleld in-
formdcidk és fogamzdsgdtldsi médszerek hidnydban nem tudtdk megakaddlyozni a terhesség
kialakuldsdt, sok esetben a magzat megtartdsarél sem donthettek ondlléan. A fiatal életkoruk és
az ebbdl kdvetkezd akaddlyok miatt tobbiikben felmeriilt a terhességmegszakitds lehetdsége,
amelytdl a sziileik teljesen elzdrkéztak.
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Ot nem akartuk, & befutott. El akartam vetetni, csak 12 hetet betiltortem. Es
mondtdk, hogy elvetethetem, de nem itt, hanem D...-ben. Fizetni kell érte tizezer fo-
rintot szegénységi alapon, és akkor dtezer forintom sem volt, még szdz forintom sem
volt, hogy elvetessem. |[...] Anyu meg azt mondta, hogy hagyjam meg, milyen anyuka
lennék, ha elvetetném ezt a kisbabdt. Mondtam neki, hogy jé, most ezt mondod, de
mit fogsz majd szdlni, mikor meglesz.” (21 éves nd)

»Hdt volt. .. volt egy iddszak, amikor kordbban sziiltek itten, példdul a névérem-
nek a ldnya is 16 évesen sziilt, A... ldnya is 16 évesen sziilt. Meg voltak még itt tobben
is. Ez felelétlenség volt. Nem szerettek volna anydvd vdlni. De ndlunk van egy ilyen
torvény, hogy a legelsé gyercket nem szeressiik’ elvetetni, mert fél6, hogy nem lesz t6bb
gyerek. Ha az én ldnyom ilyenbe’ lenne... nagy dilemmdba’ lennék.” (35 éves né)

A terepmunka tapasztalatai szerint a telepiilésen ezzel kapcsolatban széles korben elterjedt
az a nézet, hogy aki az els§ gyermekét a sajdt elhatdrozdsdbdl nem sziili meg, az meddévé vilik,
és késdbb sem lehet gyermeke. Ezért még a fiatalkori gyermekvillalds és az abbdl eredd hdtrd-
nyok villaldsa is sokkal kedvezdbb jov8képnek tlinik szimukra, mint a gyermektelenség. Ez a
gondolat a sziil8i generdciéban rendkiviil ersen él, igy a fiatal linyokat sem érzelmileg, sem
anyagilag nem tdmogatjik abban, hogy a miivi abortusz mellett dontsenek az elsé gyermek
érkezésekor. Ugyanakkor késébbi terhességek esetén mdr tolerdnsabb a kornyezet is az abortusz-
szal szemben, hiszen t6bb olyan interjiialanyom is volt, aki a negyedik vagy 6todik terhességnél
annak mesterséges megszakitdsdrdl dontot.

A félelmek, az informdcidk és a kiilonbozd vélasztdsok tdmogatdsa hidnydban azonban nem
igazdn van lehet8ségiik a fiatal n8knek arra, hogy az elsd terhességiikrdl dontést hozzanak. A
férfiak a fent bemutatott okok miatt kevésbé motiviltak a fogamzdsgdtldsra, és nem taldlkoz-
tunk olyan esettel sem, amikor a férfi partner tdimogatta volna a pdrjat a sziil6kkel szemben. Az
elsé gyermekvéllaldshoz kapcsolddé torténések elmesélésekor sokkal inkdbb ugy tlinik, hogy a
fiatal nék sziilei akarata érvényesiil, vagy legaldbbis az 6 hatdsukat tudjik leginkdbb feleleveni-
teni a ndi interjialanyok. A férfiak t6bbsége is tigy nyilatkozott, hogy késébb szeretett volna
sziilévé vélni, azonban a veliik folytatott interjik sorin nem jelent meg ilyen hangstlyosan az
abortusz kérdése.

A fiatalok gy nyilatkoztak, késébbi életkorban idedlisabb sziilévé valni. Esetenként azt
hangstlyoztdk, hogy jobb, ha nem tdl fiatalok, hanem érettebb személyiségek vallalnak gyerme-
ket, akik megfontoltabban tudnak donteni bizonyos élethelyzetekben. Szerintiik fontos, hogy
mentdlisan is felkésziiltek legyenek az emberek a gyermek érkezésére, mert igy tudjék legjobban
elldtni az ezzel jaré feladatokat, tovdbba sokkal kevesebb fesziiltséggel jarhat a gyermeknevelés
is.

»Be kell hogy ndjon az embernek a feje ligya, hogy mire jon a gyerek, addigra
tudja hogyan legyen a csalddjdért, és nemcsak 1igy kapkodni, meg digy lenni vele, hogy
majd lesz valahogy. Mert ha nagyon fiatal az ember, akkor még ugye, hirtelenkedik.
Kell az, hogy lenyugodjon kicsit, és digy digondolja a dolgokat, hogy mit miért kell, és
ez ugye, a gyerekiknél meg végképpen igaz.” (26 éves férfi)

En azt mondom, hogy jobb lett volna késébb sziilni. [... ] Azt se tudtam, hogy mit
hogy kell tenni. De mondta anyu, hogy nem tudunk mit tenni ellene, itt vagyunk, se-
gitiink. Oszt” akkor anyu volt neki a gydmja, oszt’ hdt igaz, hogy eldszor nem sokat
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Jfoglalkoztam vele, mert nem tudtam, hogy mit hogy kell vele kezdeni, de ldttam, hogy
anyu is hogy foglalkozik vele, mit csindl vele, oszt’ én is 1igy. Oszt’ kezdtem én is meg-
szokni. Mert eldszor féltem, ha sirt, egybil anyuhoz szaladtam, hogy én nem tudom,
mi van vele. Nem tudtam, hogy mi a baja.” (24 éves n6)

Maisok inkdbb az egzisztencidlis biztonsdg fontossigit hangsulyoztdk. Szerintiik a sajdtjuk-
ndl sokkal kedvezdbb egy olyan életdt, amelyben az iskolai tanulmdnyok befejezése, a szakké-
pesités, a munkaerdpiaci integracio, biztos jovedelem és lakhatds megteremtése utdn kezdddik
el a csalddalapitds. Azt gondoljdk, hogy jobb helyzetben vannak azok a kortdrsaik, akik tanul-
tak, dolgoznak, munkabért kapnak, képesek abbdl gazddlkodni, tervezgetni a jovéjiiket és el-
tartani a csalddjukat. Ugyanakkor 6k maguk mindezek meglétét nem tudtdk mérlegelni, hiszen
esetitkben nem igazdn lehet tudatos csalddtervezésrdl beszélni.

5. JOVOTERVEZES

A fiatalkori gyermekvillalds és a sok gyermek véllaldsa kiilon-kiilon is a szegénységi kockdzat
fokozéddsdhoz vezet, interjialanyaink egy részére mindkettd jellemzd. Altal:inosségban jellem-
26 rdjuk az is, hogy szegény csalddokbdl szdrmaznak, legfeljebb dltaldnos iskolai végzettséggel
rendelkeznek, a nyilt munkaerdpiacra nem tudtak integralodni. A telepiilés adottsdgai, a mun-
kahely, az iskolai, az intézményi, a jovedelemszerzési lehetdségek, a segitd kapcsolatok hidnya
sem segitheti el§ a szegénységbdl valé kitorést. A gyermekvéllalds pedig sok szempontbdl még
inkdbb csokkenti a mobilitdsi lehetéségeiket. Megvizsgaltuk, hogy a fiatalon sziil6vé valt inter-
jualanyok hogyan ldtjdk a helyzetiiket és a sajdt jovdjitket, milyen célokat fogalmaznak meg a
csalddi életiikkel kapcsolatban és azon kiviil.

A premodern tirsadalmakban az egyéni és kollektiv identitds stabilitdsdt a tradiciék biztosi-
tottik (Giddens, 1992). A késé modern korban a korabbi hagyomanyok mdr nem megkérdé-
jelezhetetlenek, megsziint a tradiciék kizdrélagos kovetésének kényszere, ezért egyéni feladattd
vélt az identitds kialakitdsa, ami nagyobb szabadsdgot, de fokozott bizonytalansdgot is jelent. A
vizsgalt telepiilésen a helyi hagyomdnyok erésen jelen vannak, meghatirozzdk az emberek élet-
szervezési lehet8ségeit, igy kevésbé jellemz§ az individuum el8térbe keriilése. Ezt tdmasztja ald
az is, hogy a fiatalok jovStervezésében alig szerepelnek egyéni célok, illetve amennyiben elhang-
zanak, azok is olyanok, amelyek 4ltal a csaldd helyzetén szeretnének javitani.

A tanulds, a képzettség a tdrsadalmi mobilitds egyik dtja lehetne, ugyanakkor interjtalanya-
ink kiilonb6z6 kértilmények miatt, de egységesen legfeljebb alapfoku végzettséggel rendelkez-
nek. A fiatal nék egy része szivesen tanulna még, mert azt gondolja, a szakmaszerzés utdn
megndnének az esélyei a munkaviéllaldsra. A kornyezetiik azonban dltaliban nem tdmogatja
ket a tanuldsi terveikben, a kisgyermekek nevelése miatt igy a legtobbek szdmdra az iskola
folytatdsa nem kivitelezhetd. A férfiakra ezzel szemben kevésbé jellemzd a tanuldsi motivécid,
mivel szimukra a tanuldi stitusz nem Osszeegyeztetheté a munkavallaléi stitusszal. Mindkét
nem esetében korldtozza a tradiciondlis nemi szerepfelfogds a tanulmdnyok folytatdsit. Mig a
nékkel szemben a gyermekek nevelése, a csalddrél valé gondoskodds, a héztartds vezetése az
elsédleges elvérds, addig a férfiakkal szemben a jovedelemszerzés, a csaldd anyagi biztonsdgdrdl
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val6 gondoskodds. Az interjialanyok 6nmagukra is érvényesnek tekintik mindezeket, s bar ta-
ldlkoztunk olyanokkal, akik kevésbé elégedettek a nemek szerinti munkamegosztdssal és annak
korldtozé erejével, mds alternativak hidnydban mégsem lépnek fel ezek ellen.

A munkavillaldsi lehet8ségeknél is ugyanigy érvényesiilnek a nék és a férfiak kozord kii-
l6nbségek. Elsdsorban a férfiak munkavallaldsdnak timogatdsdra irdnyulnak a csalddok energi-
4i, akiknek tobbnyire csak alkalmi munkdk vagy a helyi kdzfoglalkoztatds teremt lehetéségeket,
igy a csalddjuk szdmdra sziikség lenne arra, hogy a nék is dolgozzanak, jovedelemhez jussanak,
mégsem jelennek meg az erre irdnyuld torekvések. Sét, taldlkoztunk arra vonatkozé elbeszélé-
sekkel is, hogy kifejezetten megtiltottdk a fiatal n8knek, hogy részt vegyenek a kozfoglalkozta-
tasban.

Az egyéni és csalddi erdforrdsaik hidnyossdgai, az iskolai lemorzsolédds, a munkaerdpiaci
elhelyezkedés akaddlyai, a bevételek szlikossége nem tette lehetdvé, hogy redlissd véljon az egyé-
ni célok elérése, mint példdul érettségi, diploma, karrierépités, lakdsvésarlds, szérakozds, utazds
stb., amelyek a jobb helyzet(i kortdrsaik szimdra konnyebben elérhetdk, felboritva az életpdlydk
hagyomdnyos menetét, hiszen mindezek a lehetSségek versenyben dllnak a gyermekvallaldssal.
A felnéteé vélds olyan hagyomdnyos mérfoldkoveinek elérésére sem volt lehetdségiik, mint a
tanulmédnyok befejezése, munkavéllalds, sziilékedl valé elkdltozés. A gyermekvallalds egyértel-
mii valasztévonalat jelenthetne a gyermeki lét és a felndtrség kozote, ugyanakkor a legtobben
nem képesek elhagyni a sziiléi hdzat, igy bar felndttként a sajac gyermekeiket nevelik, de a
gyermeki stitusztdl sem tudnak teljesen elszakadni, hiszen a sziiléi generci6tdl tovabbra is
fuggnek. Rdaddsul a fiatalkori gyermekvallalds tovdbbi akaddlyokat is gordit a célok megvaldsi-
tdsdnak utjdba, mivel esetitkben ez a szdrmazési csalddjukbdl 6rokolt szegénység konzervdl6dé-
sat is jelenti.

Amikor arrél kérdeztem 6ket, hogy jelenleg milyen terveik vannak, milyen célokat szeretné-
nek elérni a jov6ben, leginkdbb a gyermekeikkel kapcsolatos terveiket mesélték. A néhdny in-
terjuban megjelend tanuldsi vagy tobb munkajovedelem irdnti végyat is elsdsorban nem a sajdt
szitkségleteik miatt tartjak fontosnak, hanem azért, hogy minél tobbet tudjanak adni a gyere-

keknek.

~Mindig reménykedem benne, hogy hitha majd lesz megint kémiives mellett mun-
ka. Messze van, de elmegyek, ha van lehetdség, mert amit ott kapok, abbél tudunk
majd venni a gyerckeknek rubdt, jatékot, télire tiizeldt, meg mindent, ami a gyerckek-
nek kell.” (34 éves férfi)

A gyerekiknek minél t6bber megadni, hogy ne legyenek olyan kirekeszrettek az
iskoldbdl. [...] Egy fiirdészobdt szeretnénk majd csindltatmi. Mi mdr megszoktuk,
hogy nekiink sose volt, de a gyerckik miatt akarjuk, hogy nekik mdr jobb legyen, hogy
ne kelljen szégyenkezniiik, hogy na, nekik még az sincs.” (24 éves nd)

A legtobb interjhalany azt mondta, hogy leginkdbb arra vdgyik, hogy a gyermekeik jobb
életkoriilményekkel rendelkezzenek. Azonban mivel 8k csak korldtozottan képesek mindezt
megteremteni, ezért f8leg abban biznak, hogy a gyermekek mds életpdlydt valasztanak, nem
kovetik a fiatalkori csalddalapitdsi mintdjukat.
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6. OSsZEGZES

A tanulmdny egy elszegényedett zsikfalu fiataljainak gyermekvallaldsi magatartdsit mutatta be,
azzal a céllal, hogy jobban megismerhessiik a sodr6dé, létbizonytalansiggal kiizd6 fiatalok csa-
lddalapitisdnak koriilményeit. Mdr a telepiilésrdl elérhetd statisztikai adatok is el8revetitették,
hogy a jelenkori magyar tdrsadalomtdl eltéréen magas termékenység jellemzd a telepiilésen. A
terepmunka tapasztalatai mindezt megerésitették. Interjialanyaimndl egy és négy kozote alakul
a megsziiletett gyermekek szdma, ugyanakkor mivel fiatalokrdl van sz6, még nem tudhatjuk,
hogy hdny gyermekiik fog sziiletni életiik sordn. Mindegyikiikre jellemz8, hogy az dssztdrsadal-
mi 4tlagtdl joval kordbban véltak sziilévé. A nék 15 és 20 év kozott hoztdk vildgra az elsé gyer-
mekiiket, a férfiak pedig 16 és 23 éves kor kozott voltak az elsd gyermek véllaldsakor.

Talnyomé t6bbségiik nem tervezte az elsd gyermek érkezését, ezért a terhesség észlelése is a
legkiilonboz8bb érzéseket véltotta ki belélitk. Azok fogadtdk a legpozitivabban a vdratlan ese-
ményt, akik mdr egyiitt éltek a parjukkal. Veliik a kornyezetiik is sokkal elfogadébb, timoga-
tobb volt. Ezzel szemben azok a pdrok, akik még nem életek egyiitt, er8sebb negativ megitélés-
re szamithattak. Kiilonosen a fiatal nék voltak azok, akik az el6itéletek kereszttiizébe keriilhettek
ezekben a helyzetekben.

A terepmunka eredményei szerint a fiatalkori gyermekvallalds sokkal inkdbb a valasztdsi le-
hetdségek korldtozottsdga miatt terjedt el a telepiilésen, és nem a tudatos csalddtervezés, a korai
életkorban megjelend gyermek irdnti vigyakozds kovetkeztében. Az interjtalanyok korében
viszonylag korai életkorban megjelent a parkapcsolat, a tdrs sziikséglete, de ezzel pdrhuzamosan
nem kezd8dott el a sziilévé vélds igénye. Interjialanyaim els6 gyermeke — két kivételtdl elte-
kintve — jellemzden nem tudatos dontés kovetkeztében fogant meg, a fogamzdsgdtlds legfeljebb
alkalomszertien volt jelen a szexudlis életiikben, igy az elsé gyermek id8zitése nem a partnerek
kozos elhatdrozdsdtdl, hanem genetikai jellemzdiktdl, termékenységiiktdl fliggott.

A fogamzdsgatldsi mddszerek sikeres alkalmazdsdt szdimos tényezd nehezitette. A ldnyos szii-
18k szerették volna megévni a lednygyermeket a szexudlisan aktivvd valdstdl, elkeriilve ezzel a
helyiek negativ megitélését és a nem kivdnt terhességet. Feltételezhetéen a megfelel6 kommu-
nikdcids és problémamegoldé stratégidk hidnya miatt a szexualitdssal kapcsolatos informéciok
tabusitdsa valt jellemz6vé, ami miatt a fiatalok, kiiléndsen a ndék informdltsdga rendkiviil ala-
csony, pedig a sziil6k szerepe kulcsfontossdgu lenne a fiatalok ismereteinek bévitése, igy kiszol-
géltatottsdguk csokkentése érdekében. A telepiilés adottsdgai és a fiatalok szegénysége még a
megfeleld informdacidk hidnydban is megakaddlyozzdk a fogamzisgitldsi médszerek széles kor(
elterjedését. Ennek koszonhetden szinte kizdrdlag az dvszer vagy a megszakitdsos kozosiilés al-
kalmazdsa jelent meg néhdny interjtialanyndl, azonban ezek a mddszerek nem alkalmazhaték
sikeresen a férfi partner fogamzasgatlds melletti elkotelezddése nélkiil. Mivel a hdzassdgon kivii-
li nemi élet és a nem tervezett terhesség is elsésorban a néket bélyegzi meg a telepiilésen, tovéb-
b4 a tradiciondlis nemi szerepfelfogds dominancidja miatt a gyermekvdllalds utdn a nék felada-
tai, kotelezettségei nének meg, mikozben a férfiak mozgdstere tovabbra sem csokken jelentds
mértékben, a férfiak kevésbé vilnak motivalttd a fogamzdsgatldsi médszerek alkalmazdsira.

Interjtialanyaink nagyon fiatalon alapitottak csalddot, vallaltak gyermeket, a nyilatkozataik
szerint a csalddi szerepek, sziil6i szerepek, a csalddrdl és gyermekekrdl valé gondoskodis feliilir-
ja az egyéni sziikségletek kielégitését és az egyéni célok teljestilését. Gyermekeikrél életiik legna-
gyobb 6romeiként beszélnek, mégis a legtdbben azt mondtak, hogy jobb lett volna, ha néhdny
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évvel késébb valnak sziilévé. Megfelel6bb stratégidnak tartjak a tanulmanyok befejezése, a szak-
maszerzés, a munkavéllalds, a lakhatdsi feltételek megteremtése, a kiilonbozé eréforrdsok felhal-
mozdsa utdni gyermekviéllaldst. Gyermekeik szdmdra is egy olyan jovdt szeretnének, ahol a ta-
nulds, a munka, az 6ndllé jévedelem révén képessé vilnak autoném médon dénteni a sajit
sorsuk alakuldsdrél.
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